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 03/07/1399تاریخ: 

 اعضای محترم شورای منطقه ایران

ک که به صورت مجازی برگزار میشود و همچنین سووالات متعددی که سه نیم ساله فرامنطقه آسیا پاسفیجلدر مورد 

 شود.عرض  شما ضروری است نکاتی را خدمت ،در مورد پمفلتی که جدیدا مورد تایید کنفرانس قرار گرفت

 مجازی نیم ساله فرامنطقه آسیا پاسفیک،جلسه  -1

  صبح برگزار خواهد شد. 8:30در ساعت ، 1399پنجم مهرماه شنبه مجازی آسیا پاسفیک در تاریخ جلسه 

  اعضای که تمایل به مشاهده آنلاین جلسه دارند این امکان فراهم شده است ولی به علت محدودیت برای

 باشدنفر می  500های نرم افزار زوم امکان دسترسی 

  دقیقه میباشد. 10ساعت با یک زمان استراحت  3جلسه زمان 

  وعات در آن جلسه گزارش جوامع، تصمیم گیری در مورد همایش و جلسه حضوری آسیا اهم موضاز

 جهانی میباشدفندماه و همچنین اعانه به خدمات پاسفیک در اس

  جلسه بر روی کانال شورای منطقه قرار داده خواهد شد.لینک 

 امری بدیهی میباشد.ی در شبکه های اجتماع ی این جلسهن عکسها و ویدیوهاحفظ گمنامی و قرار نداد 

 

 2020جدید تایید شده در کنفرانس خدمات جهانی پمفلت  -2

که شامل نکات گوناگون دیگر هم  سووالات در مورد این پمفلت زیاد بود اصل ایمیل خدمات جهانی آنجا کهاز 

 ارایه میگردد. جمه ومیباشد تر

ذکر است پیش نویس این پمفلت قبلا ترجمه و برای مرور و اظهار نظر در اختیار اعضای شورای منطقه شایان 

و به محض اینکه خدمات جهانی این پمفلت را ترجمه کند برای عرضه در اختیار اعضای  گرفته بوده است

 انجمن قرار خواهد داد.

 ایمیل:ترجمه 

 سلام،

 دیجد بهبودینشریه 

را به  "یسلامت روان در بهبود "، پمفلت ا اجماعب 2020 ی! کنفرانس خدمات جهانمیدار دیجد پمفلت کی ما

 اارسال شده است و ب na.org، اکنون در  IP # 30،  پمفلت نیکرد. ا دییتأ یبهبود نشریه نیدتریعنوان جد

سنت  33آن  متیاست و ق سترسدر د World Servicesاز  دیخر یبرا 3130 ،یعنوان شماره موجود

 .www.na.org/webstoreاست: 



2 

 

که لازم است به  یاز جمله کسان،  NA یمشترک اعضا اتیمنعکس کننده تجرب"بهبودی رروان د سلامت

، میکنند دایپ ودیببهکه در کنار آنها  یاعضا گریو د یبهداشت روان یها ینگران یبرا  دنبال کمک از خارج

و  خجالتروان ،  هداشت، دارو و ب یکمک حرفه ا یبا عنوان جستجو ییشامل بخشها پمفلت نیا ". میباشد

 است. ،گریکدیاز  تیو حما اتفاق می افتد NAدر  یشرم ، بهبود

 کمک کردند متشکرم. دهیکه به پروژه و ا یاز اعضا کمک کند. از همه کسان یاریکه به بس میدواریام

 1شماره  اعانههدف 

قبل از  یقرار گرفته است. حت یجهان ریهمه گ ریتحت تأث NA ی، خدمات جهان دیدان یم همانطور که احتمالاً

 یبه الگو نشریاتبه فروش  یمتک یخود از مدل یمدل مال رییتغ یبحران ، ما در حال بحث در مورد چگونگ

 کیاتفاق  نیکه ا میدان یو ما م تبزرگ اس رییتغ کی نیدارد. ا یکه به مشارکت اعضا بستگ میبود یدارتریپا

 شبه نخواهد افتاد ، اما با گذشت زمان.

است:  یمکرر به خدمات جهان انهیکمک کنند ، در نظر گرفتن کمک ماه توانند  یکه اعضا م ییاز راه ها یکی

www.na.org/contributeشتریب ی، بعض اعانه میکنیمخود  پاکیمقدار زمان به از ما هر ماه  ی. بعض  ،

مورد  500از  شی، ب متن نینوشتن ا زمانمکرر داشتند. در  اعانهعضو  50،  هیکمتر. در ماه فور گرید یبعض

تعداد کمک  شیعضو ، افزا یکمک ها قیاز طر متکی به خود بودنبه  رسیدنهدف ما در  نیوجود دارد. اول

 ماه اکتبر است. انیتا پا 1000به  انهیمکرر ماه یها

 راهنما بودن ایخدمات  قیاز طر بیشتر از ما ی. برخستندین یکه همه قادر به کمک مال میده یم صیتشخ ما

و رشد  امیانتقال پ ی. ما از همه آنچه اعضا برادیکه هست انجام داد ی. ممنونم که هر کارمیکن یمشارکت م

NA به مرگ از  یزایاست ، هرگز ن یکه به دنبال بهبود یمعتاد چی. که همیکن یم یدهند قدردان یانجام م

 .شته باشدندا ادیترس اعت

 ها یادآوری

 :دینکن فراموش

 www.instagram.com/narcoticsanonymousدارد:  نستاگرامیحساب ا کیاکنون  جهانیخدمات 

دارد:  ازینوشتن و مرور مطالب به کمک شما ن ی، برا یل معنواص هر روز یک کتاب پروژه

www.na.org/spad 
: فروشگاه وب منویجذاب در فهرست  یها فیدر بخش تخف قیعم فیبا تخف نرم افزاری یو بسته ها کتابها

www.na.org/webstore .موجود است 

 ییمربوط به بازگشا یها یو نگران یبی، جلسات ترک نیمربوط به جلسات آنلا یهنوز به دنبال منابع محل ما

. آنها را به میتهس www.na.org/virtual: نیارسال در صفحه جلسات آنلا یبرا یمجدد جلسات حضور

wb@na.org دیبفرست 

 با تشکر                                                                                     

 رابطین شورای منطقه ای ایران                                                                                


